[OT en Coaching Neutel

Gevolgde opleidingen

Calo (Bewegingsagogie en Psychomotorische therapie), Zwolle, 1999-2002
Verkorte opleiding voor fysiotherapie, Utrecht, 2002-2005

Post-Hbo Manuele therapie volgens Maitland, Zwitserland, 2007-2009
Post-Hbo Sportfysiotherapie, Oostenrijk, 2010-2012

2005-2019 meerdere cursussen op het gebied van:
Sportpsychologie, mentale training, fysieke training + inspanningsfysiologie,
reanimatie, fysiotherapie en voeding (basis, sport en supplementen)

Echografiecursussen, Vianen, 2019-2020
Opleiding HBO Wmo-consulent, 2022

Post-Hbo Integraal Orthomoleculair Therapeut aan de Natura Foundation, 2025-
2026

Intervisie deelnames 2026

Webinar "Wat bepaalt je gevoeligheid voor migraine? Inzicht in de onderliggende
factoren." 2026



